臺北市立龍門國民中學105學年度羽球隊招生簡章
	招生依據：
	本校羽球隊採課後社團模式運作，招生依據「學生社團組織及管理辦法」辦理。

	成立目的：
	1. 因應當前多元入學趨勢、培養學生專項運動興趣及能力，以及訓練孕育學生健全人格；聘請專業教練，教授正規且專業的羽球技巧。
2. 持續規律的運動不但可以鍛練強健的體魄及持久的耐力，更是紓解課業壓力的最佳良方。

	督導單位：
	本校學務處訓育組。

	指導教練：
	體委會國家級羽球教練 尤志偉 教練搭配助理教練。

	招生對象：
	本校7年級新生、以及升8年級之同學。

	訓練時間：
	1. 正規訓練時段：週一、二、三、五之16:30–18:30。若有參加第8節課，需待17:00上課完畢方能參加練習。(練習時間若因補習等因素無法全程參與或需提前離開需先告知)
2. 加強訓練時段：週五18:30–20:00 (訓練前有用餐時間)，週六下午14:30–17:00。加強訓練時段均為額外付費場地，週五晚或週六下午應至少擇一參加。

	訓練場地：
	週一至週五在本校活動中心三樓，週六承租校外付費場地 (另行通知)。

	訓練費用：
	1. 由所有學員均攤相關費用，每學期約12000元，繳交後會開立收據。寒暑訓費用另計。
2. 如因個人因素退隊，開訓後一個月內按週數比例退費，一個月後不退費。

	報名方式：
	請至學校網站 http://www.lmjh.tp.edu.tw/ 下載報名表。填寫後email寄至尤志偉教練信箱 Yuchihwei4874516@yahoo.com.tw，或傳真至02-33669404，再請家長電0939312216確認。

	報名日期：
	即日起至105年7月15日14:00止。

	甄選日期：
	105年7月15日上午14：00至本校活動中心3F參加甄選。遲到者恕不受理。

	暑訓日期：
	105年7月4日至105年8月26日 (每週一至週五) 共八週。

	暑訓時間：
	每週一至週五下午14:00–18:00，及每週五晚上18:00–20:00。


臺北市立龍門國民中學課後羽球社團後援會  敬邀
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臺北市立龍門國民中學105學年度羽球隊報名表 編號：______________     
	姓 名
	
	班 級
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	       cm
	體 重
	          kg
	

	家 長
	
	電 話
	
	手 機
	
	

	家長Email: 
	家長是否有打羽球
	□是 □否
	

	健康狀況：□正常□特殊疾病________
	訓練時家長可否輪值
	□是 □否
	

	是否曾參加學校羽球校隊：□是(___________學校)  □否_
	


家長簽名：__________________________                  105年    月    日
